


ヴィアティン三重ハンドボールU-15について

◆チーム紹介

三重県のハンドボーラーに活動の場を
小学校でハンドボールをプレーしてきたのに、中学生になると
活動の場がなくなって辞めることになってしまう… そんな三重県ハンドボール界の
現状を変えるべく、県内初の中学生ハンドボールクラブチームとして2021年4月より
活動を開始します。総合型地域スポーツクラブ「ヴィアティン三重」の運営する
ハンドボールチームとしては4つ目（成人男子、成人女子、小学生、本チーム）の
チームとして各カテゴリで連携し、三重県のハンドボールの普及･発展に取り組みます。

ハンドボールの楽しさをもっと知ってもらうために
三重県北勢地域の中学生にハンドボールをより普及させるため、
育成・強化が目的の［選手コース］と普及活動の[スクール生コース]の2つを用意しました。
選手コースは将来トップチームで活躍できる選手を目指し、大会や遠征に積極的に参加します。
スクール生コースは大会や遠征には参加せず、競技を楽しむことを目的として活動します。
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◆コンセプト

【活動目標】
スポーツ（ハンドボール）を通じて、子供たちの夢と笑顔を引き出すと同時に、将来のトップ選手を
育成することを目標としています。

【活動方針】
①楽しく・厳しく・元気よく！をモットーにします。
②人の話をきちんと聴く事・仲間を大切に想いやれる気持ちを持たせます。
③わからないことをそのままにせず、聴く勇気（質問する習慣）を身につけさせます。
④困難な課題に対して、積極的にチャレンジさせます。
⑤周囲の人々（家族など）・環境に感謝の気持ちを感じさせます。

【指導者の方針】
様々な環境に飛び込み他の指導者や他競技にも触れさせて頂く事で常に学ぶ気持ちを持ち続けます。
そこで自らが体験で得た知識をチームにとって何が必要なのかを考え
『人間力』・『個人力』・『チーム力』を向上させていきます。
そして指導者・スタッフ全員が情報を共有しベクトルを合わせ指導していきます。

【将来のために】
ヴィアティン三重ハンドボールチームでの活動を通して、心の強い選手・人の心を想いやれる選手を
育成すると共に結果、真剣に取り組んだことで得る、「嬉しさ」や「悔しさ」などの経験を次のス
テップ（高校生年代）へ活かして貰いたいと考えています。そして、末永くチームを存続させ将来、
成人になった時にヴィアティン三重ハンドボールチームに所属していて良かった。と思えるような指
導・チームを目指し日々の練習に励んでいきます。



コース案内

◆選手コース

将来ハンドボールのトップチームで活躍できる選手を目指し、技術・体力・人間力の
向上を目的として活動します。大会や遠征にもクラブの代表として積極的に参加します。
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その他、ウェア購入代（シャツ）が必要です。

◆スクール生コース

選手コース料金 ※税込

入会金 5,500円

年会費 6,600円

月会費 3,300円

その他、ウェア代及び遠征費などの実費が発生します。

練習は選手コースと合同で行いながらも、大会や遠征には参加せず、競技を楽しむこと
を目的として活動します。部活動や他競技の活動を優先してのご参加も可能です。
希望があれば選手コースへの変更も随時承ります。

【対象】

中学1～3年生の男女

【活動場所・日時】

月曜…朝明中（19:00～21:00）

金曜…霞ヶ浦体育館（19:00～21:00）

土曜…西朝明中（18:00～21:00）

スクール生料金 ※税込

入会金 なし

年会費 なし

月会費 2,750円

【対象】

中学1～3年生の男女

【活動場所・日時】

月曜…朝明中（19:00～21:00）

水曜…西朝明中（19:00～21:00）

金曜…霞ヶ浦体育館（19:00～21:00）

土曜…西朝明中（18:00～21:00）



指導者･スタッフ/お問合せ

◆お問い合わせ先

お問い合わせ先
NPO法人ヴィアティンスポーツクラブ事務局

511-0838 三重県桑名市和泉680
TEL：0594-87-6621 Mail :info@veertien.jp
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ヴィアティン三重ハンドボールU-15にご興味がある方や練習に参加してみたい方は
お電話またはメールにてお気軽にご連絡ください！

監督

吉原 恒
よしはら ひさし

四日市工業高校卒

コーチ

上村 貴志
かみむら たかし

四日市工業高校卒 阿部 展行
あべ のぶゆき

元Honda所属 弓削 博靖
ゆげ ひろやす

木村 雅紀
きむら まさのり

田邉 裕子
たなべ ゆうこ

東山 明子
ひがしやま あきこ

◆指導者・スタッフ

◆参加・出場予定大会

・中学生春季大会

・スパイダーカップ

・クラブ全国大会

・中学校サマーカップ

・JOC予選

など


